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リラクゼーションチェア

ICO-10000
添付文書

家庭用

⃝��ご使用前に取扱説明書をよくお読みのうえ、正しく安全にお使いください。
⃝��ご使用前に「安全上のご注意」（3～8ページ）を必ずお読みください。
⃝��取扱説明書は、いつでも見られるように大切に保管してください。
⃝��この製品は、日本国内の弊社工場にて企画・開発・設計から最終組み立て、及び品質保証までをおこなっております。
⃝���この製品は、一般家庭用として設計されています。一般家庭以外（業務用等）でご使用の場合は、お買い上げの販売店
または「修理等に関するお問い合わせ窓口」にご相談ください。

このたびは、アイコクーンをご利用いただき誠にあり
がとうございます。
“心と身体の健康”を目的とし、デザインとメディケー
ションを融合した高級家具調リラクゼーションチェア
です。
まゆ（繭）から蝶が羽ばたくようにそこに座るだけ
で新しい自分に生まれ変わる世界にひとつだけの座
り心地。
10歳から100歳までの全ての人々に対して､ 座るだ
けで幸せを感じられる必需品としてご家族皆様でお
楽しみいただき末永くご愛用ください。

日本国内専用 この製品は日本国外への輸出と使用を禁止しています。
PROHIBIT THE EXPORT AND THE USE OF THE PRODUCT OUTSIDE OF JAPAN.

この製品は、日本国内においてのみ有効です。
よってこの製品を国外に持ち出した場合、保証及び修理対応はできませんのでご了承ください。
JAPANESE�EQUIPMENT�SPECIFICATION�WARRANTY�APPLIES�ONLY�IN�JAPAN.
WARRANTY�INCLUDING�REPAIRS�BY�THE�MANUFACTURER�DOES�NOT�APPLY�IF�THE�PRODUCT�IS�TAKEN�OUT�OFJAPAN.



おもな特長もくじ

究極の座り心地（クッション性）を実現
姿勢サポート

８つのエアーセルがあなたに合ったポジション
を自動でつくります。

極上のリラクゼーション空間を演出
光・音楽・1/ｆゆらぎによるリラク
ゼーション

～光と音楽による入眠と覚醒のアプローチ～
　　�奈良県立医科大学の大林先生の監修のも

と、入眠や活性化といった生体リズムに
合わせた光のプログラムを導入。

～1/ｆゆらぎ機能～
　　�座面シートを当社独自の技術により1/ｆゆ

らぎを実現。
　　�不規則で繊細な癒しのコンビネーションと

科学の融合が、至福のひとときを彩ります。
～優しい刺激の「メディテーションコース」～
　　�やさしい刺激を与えるマッサージ機能を駆

使し、日常の疲れで凝り固まった筋肉を
ゆるめ、呼吸のリズムを整え心身のリラ
クゼーションへと導きます。
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禁止の行為であることを示しています。

行為を強制したり指示したりするもので
す。

分解してはいけないことを示しています。

ぬれた手で扱ってはいけないことを示して
います。

風呂・シャワー室等で使用してはいけない
ことを示しています。

電源プラグをコンセントから抜くことを示
しています。

アースを取り付けることを示しています。

⃝��ご使用の前に、この安全上のご注意をよくお読みの上、正しくお使いください。
⃝��この取扱説明書には、お使いになる方や他の人への危害と財産の損害を未然に防ぎ、安全に正
しくお使いいただくために、重要な内容を記載しています。

⃝��次の内容（表示・図記号）をよく理解してから本文をお読みになり、記載事項をお守りください。
⃝��各部の名前については9～11ページをご覧ください。

警告 誤った取り扱いをすると人が死亡または重傷を負う危険性が想定される場合。

注意 誤った取り扱いをすると人が傷害を負う可能性または物的損害のみの発生が想
定される場合。

お読みになった後も、お使いになる方がいつでも見られるところに大切に保管してください。

図記号の種類と意味

注意
浴室やサウナ、湿気の多い場所では使用しないでください。
感電や故障の原因になります。

床面が水平な場所に置いて使用してください。
不安定な場所では本機が転倒し事故の原因になります。

万一の感電防止のために、アース線を取り付けてください。
詳しくは、別冊の設置説明書をご覧ください。

アース線はガス管・水道管・電話線・避雷針には絶対に接続しないでください。

ご使用場所の注意

禁止

禁止

プラグを抜く

アース取り付け

アース取り付け

禁止

禁止

強制

強制

分解禁止

ぬれ手禁止

▶�次のページにつづく

ご
使
用
前
に

安全上のご注意
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　ご使用前の注意点

警告
⃝��次の人は使用しないでください。
　�（1）医師からマッサージを禁じられている人
　　　�例�：��血栓（塞栓）症、重度の動脈りゅう（瘤）、急性静脈りゅう（瘤）、各種皮膚炎および皮膚感

染症［皮下組織の炎症を含む］等。
　（2）急性の頚椎ねんざ（むちうち症）の疑いのある人

⃝��電源は交流100V以外では使用しないでください。
　火災や感電の原因になります。

⃝��変圧器を用いた使用はしないでください。
　故障や感電の原因になります。

⃝��電源コードや電源プラグが傷んだ状態、またはコンセントの差し込みがゆるいとき等は使用しないでくだ
さい。
　感電やショート・発火の原因になります。

⃝� マッサージの前には必ず施療部の生地が破れていないか確認してください。また、その他の部
分に生地の破れがないことを確認してください。どんな小さな破れでも勝手に修理などせずた
だちに使用を中止して主電源スイッチを切り、電源プラグをコンセントから抜き、『修理等に関
するお問い合わせ窓口』（裏表紙に記載）にご連絡ください。施療部の生地を外したり、破れ
た状態で使用することは大変危険ですので、絶対にしないでください。

　生地が破れた状態で使用すると、ケガや感電のおそれがあります。

⃝��次の人は、使用前に医師に相談してください。
　（ 1 ）心臓に障害のある人　
　（ 2 ）糖尿病等による高度な末梢循環障害による知覚障害のある人　
　（ 3 ）骨粗しょう（鬆）症の人やせきつい（脊椎）の骨折、急性［とう（疼）痛性］疾患の人
　（ 4 ）施療部位に創傷のある人
　（ 5 ）体温38℃以上（有熱期）の人
　　　　例：急性炎症症状［けん（倦）怠感、悪寒、血圧の変動等］の強い時期にある人。衰弱している人
　（ 6 ）妊娠初期の不安定期または出産直後の人
　（ 7 ）ペースメーカー等の電磁障害を受けやすい体内植込み型医用電気機器を使用している人
　（ 8 ）背骨（脊椎）に異常のある人または背骨が左右に曲がっている人　
　（ ９ ）かつて医師に治療を受けた部位、または現在治療中の疾患部位へ使用する人
　（10）悪性のしゅよう（腫瘍）のある人
　（11）安静を必要とする人
　（12）内臓疾患（胃炎、腸炎、肝炎）等の急性症状のある人
　（13）温度感覚喪失が認められる人
　（14）医師の治療を受けている人や、特に体の異常を感じている人　
　（15）リウマチ症、痛風等により関節が変形している人
　（16）めまい、ふらつき、耳鳴りの症状がある人
　（17）捻挫、肉離れ等の炎症性の人
　（18）腱鞘炎、またはそのおそれのある人

⃝��特定の病気をお持ちでない場合でも、高齢や骨が弱いと思われる方は使用前に医師に相談してください。

⃝��しばらく使用しても、効果が現れない場合、医師又は専門家に相談してください。

強制

禁止

ご
使
用
前
に

つづき（安全上のご注意）
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　ご使用前の注意点

注意
⃝��この取扱説明書の使用法以外の使い方をしないでください。また、本機と他の治療器や電気毛布等を併
用しないでください。
　体に悪い影響を与えたりケガの原因になります。

⃝��人をのせたまま移動しないでください。
　本機の転倒により、事故やケガの原因になります。

⃝��フットレストを上げたまま椅子に座らないでください。
　�フットレストに衝撃が加わり、故障の原因となります。また、本機の転倒により事故やケガの原因になり
ます。

⃝��付属品以外のものを用いて本機を使用しないでください。また、付属品は他の医療機器と組み合わせて
使用しないでください。

⃝��電源プラグをコンセントに差し込む前に主電源スイッチが切れていることを確認してください。
　故障や感電の原因になります。

⃝��電源プラグおよびコネクタは確実に最後まで差し込んでください。
　感電やショート・発火の原因になります。

⃝��ご使用前には別冊の設置説明書にしたがい全てのスイッチを順次入れ、機器が正常に動作することをお
確かめください。

⃝��マッサージ中は体調に応じて、はじめは弱い刺激でマッサージしてください。
　�はじめからマッサージの刺激を強くすると、ケガのおそれがあります。特に高齢者や骨が弱いと思われる
方は、十分注意してマッサージしてください。

⃝��安全のために、メカの位置を確認し、収納位置にない場合は、主電源スイッチを入れ、機器が正常に動
作することを確認してからゆっくり座ってください。

⃝��椅子に腰掛けるときに、フットレストの上にのる、立つ、座る等の行為はしないでください。
　転倒による事故やケガ、故障の原因になります。

⃝��しばらくご使用にならなかった後、再びご使用になるときは必ずもう一度この取扱説明書をよくお読みの
上、機器が正常に動作することを確認してからご使用ください。

⃝��ご使用前には、必ず背もたれを完全に起こし、フットレストを完全に下ろしてください。

強制

禁止

▶�次のページにつづく

ご
使
用
前
に

4 5



　ご使用時の注意点

警告
⃝��電源コードを本機に巻きつけたり、本機の脚で踏んだりしないでください。また、電源コードを傷つけた 
   り、破損させたり、加工したり、無理に曲げたり、引っ張ったり、ねじったりしないでください。
　コードが破損し、火災や感電の原因になります。

⃝��本機や本体リモコンに水等をこぼさないでください。
　感電やショート・発火の原因になります。

⃝��お子様や自分で意思表示ができない人や身体の不自由な人に使用させないでください。また、お子様や
ペットを、本機の上や本機の周辺（背もたれの後ろやフットレストの下等）で遊ばせたり、本機の上にのせ
たり、座らせたりしないでください。ただし、メディテーション、子どもコースに限り、10歳以上のお子様が
使用することができます。その場合、必ず保護者が付き添ってください。
　事故やケガの原因になります。

⃝��椅子に2人以上座ってのご使用はおやめください。特に小さなお子様（乳児等）を抱きかかえてのご使用
はおやめください。
　事故やケガの原因になります。

⃝��生地が破れた状態では使用せず、電源プラグをコンセントから抜いてください。
　�事故やケガ・感電の原因になります。修理は『修理等に関するお問い合わせ窓口』（裏表紙に記載）に
ご相談ください。

⃝��フットレストを手で持ち上げた状態で急に手をはなさないでください。

⃝��ぬれた体で座ったり、ぬれた手で操作したりしないでください。
　感電や故障の原因になります。

⃝��マッサージコース開始前やリクライニングを倒すときや起こすとき、必ず周囲に人（特にお子様）やペット
がいないことを確認してください。また、背もたれの後ろやフットレストの下に体や物をはさまないように
してください。
　事故やケガの原因になります。

⃝��身体や物がはさみこまれた場合、リクライニングボタンを押して安全な位置まで戻してください。

注意
⃝��素肌では使用しないでください。

⃝��マッサージおよび椅子としての目的以外には使用しないでください。
　事故やケガの原因になります。

⃝��頭部、胸部、腹部、関節部（ひじ、ひざ等）には使用しないでください。
　気分が悪くなったり、ケガの原因になります。

⃝��もみ玉が上下する部分、リクライニングやメカ等の可動部に手や足を入れないでください。また、髪飾り、
ピアス、イヤリング、ネックレス、腕時計、ブレスレット、指輪、装飾品などのかたい物をつけて使用しな
いでください。
　ケガの原因になります。

⃝��アームレストは腕以外には使用しないでください。
　ケガの原因になります。

強制

禁止

禁止

ぬれ手禁止

ご
使
用
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▶�次のページにつづく

注意
⃝��フットレストは脚部以外には使用しないでください。
　ケガの原因になります。

⃝��アイコクーンを無人で動作させないでください。
　事故やケガの原因になります。

⃝��緊急時や動作中に異常を感じたときは、本体リモコンの［急停止］ボタンを押して、動作を停止させてくださ
い。その後、入/切ボタンを押すと、リクライニングが起き上がります。

⃝��使用中に体に激しい痛みや異常を感じたときは、ただちに使用を中止し医師に相談してください。

⃝��マッサージの刺激が強いと感じたときは、この取扱説明書にしたがい刺激を弱くしてください。それでも強
いと感じるときは、使用を中止し『製品に関するお問い合わせ窓口』（裏表紙に記載）にご相談ください。
　強い刺激のままで使用を続けるとケガのおそれがあります。

⃝��マッサージ中は眠らないように注意してください。
　ケガの原因になります。

⃝��マッサージは、1日30分以内にしてください。同一箇所へ連続してのご使用は５分以内にしてください。
　�長時間の連続使用は必要以上の刺激となり、逆効果やケガの原因になります。１日当たりのマッサージ
は、１回程度を目安にしてご使用ください。

⃝��腕部のマッサージ中にアームレストから腕が抜けた場合、無理に腕を入れないでください。
　無理に入れようとすると、故障の原因になります。

⃝��脚部のマッサージ中にフットレストから脚が抜けた場合、無理に脚を入れないでください。
　無理に入れようとすると、故障の原因になります。

⃝��首の周辺をマッサージするときはもみ玉の位置に注意し、のどや首の前方をマッサージしないでください。

⃝��外部音源をご利用の際は、接続前に外部音源の音量を下げてください。
　�外部音源の音量を上げ過ぎた状態で接続すると突然大きな音が出て耳をいためる原因になることがあり
ます。

⃝��停電のとき、または停電の可能性があるときはただちに使用を中止して主電源スイッチを切り、電源プラ
グをコンセントから抜いてください。
　停電復帰時、事故やケガのおそれがあります。

⃝��落雷の可能性があるときは、ただちに使用を中止して、主電源スイッチを切り、電源プラグをコンセント
から抜いてください。

⃝��動かない場合や異常を感じたときは、事故防止のため、ただちに使用を中止して主電源スイッチを切り、
電源プラグをコンセントから抜いて、『修理等に関するお問い合わせ窓口』（裏表紙に記載）に点検・修
理を依頼してください。
　感電や漏電・ショート等による火災のおそれがあります。

プラグを抜く

強制

禁止

ご
使
用
前
に
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　ご使用後や使用しないときの注意点

注意
⃝��電源コードは本機以外では使用しないでください。

⃝��本機を使用後は、必ず背もたれを完全に起こし、フットレストを完全に下ろしてください。

⃝��使用後はよごれを取り、湿気の少ないところに保管してください。

⃝��本機に物を載せないでください。

⃝��コード類はねじれをほどいて保管してください。

⃝��使用後は必ず主電源スイッチを切り、電源プラグをコンセントから抜いてください。
　お子様やペットのイタズラ等による事故やケガのおそれがあります。

⃝��電源プラグをコンセントから抜くときは、電源コードを持たず、必ず電源プラグを持って抜いてください。
　感電やショートによる火災の原因になります。

⃝��お手入れの際は必ず電源プラグをコンセントから抜いてください。また、ぬれた手で電源プラグの抜き差し
をしないでください。

⃝��ご使用にならないときは、必ず電源プラグをコンセントから抜いてください。
　ホコリや湿気で絶縁劣化し、感電や漏電・火災の原因になります。

　その他の注意点

警告
⃝��本機の上に立たないでください。座部以外に座る等して、上から強い衝撃を与えないでください。
　転倒による事故やケガ、故障の原因になります。

⃝��電源コードが破損した場合、危険ですので使用を中止してください。『修理等に関するお問い合わせ窓口』
（裏表紙に記載）に電源コードの交換の依頼をしてください。

⃝��機器が故障した場合は、勝手に修理せず、『修理等に関するお問い合わせ窓口』（裏表紙に記載）に連絡
してください。

⃝��機器は改造しないでください。
　火災や感電、ケガの原因になります。

製品及び付属品を廃棄する場合には、最寄りの市町村窓口で正しい廃棄方法をお問い合わせください。

お願い

プラグを抜く

禁止

禁止

分解禁止

ご
使
用
前
に

つづき（安全上のご注意）
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▶�次のページにつづく

モニター／本体リモコン

1 モニター（付属品） 画面を押して、操作をおこないます。

2 本体リモコン 本体を操作し、モニターを設置することもできます。

3 入／切ボタン
本体の電源「入／切」をおこないます。電源が「入」の状態では緑色、「切」の状態では消灯
します。電源を切るとリクライニングともみ玉が収納状態に戻ってから停止します。
急停止中に押すと、リクライニングが起き上がります。

4 急停止ボタン 緊急時や動作中に異常を感じたときに押してください。その場で動作が停止します。急停
止状態では赤色に点滅します。

5 全身ボタン 疲労回復を目的とした、全身のマッサージをおこないます。

6 開くボタン サイドパネルが開きます。押し続けている間、開きます。

7 閉じるボタン サイドパネルが閉じます。押し続けている間、閉じます。

8 USBポート このポートは、カスタマーサポート用の通信ポートです。
お客様はご使用にならないでください。

1

6

7

2

3

4

5

8

ご
使
用
前
に

各部のなまえとはたらき
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1 トップパネル
2 スピーカー
3 まくら
4 背クッション

5 モニター（モニターケーブル付き）
6 本体リモコン
7 座クッション
8 座面ヒーター

9 足元ヒーター（左右）
10 サイドパネル（左右）
11 フットスライド
12 キャスター（左右）

F-1 ふくらはぎメカ（左右）
F-2 足裏メカ（左右）

A-1 肩メカ（左右）
A-2 腕メカ（左右）

フットレスト

1

2

7

8

4

フットレスト
裏面

11

4

5

6

10

10

本体（正面）

フットレスト

アームレスト

アームレスト

3

フットレスト

12

F-1

F-2

アームレスト

A-1

A-2

9

ご
使
用
前
に

つづき（各部のなまえとはたらき）
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13 サイドパネル（左右）
14 キャスター（左右）
15 電源コード
16 主電源スイッチ

17 インレット
18 コネクタ
19 電源プラグ
20 アース線

K-1 まくらエアーセル
K-2 腰右エアーセル
K-3 腰左エアーセル
K-4 座右エアーセル

K-5 座左エアーセル
K-6 座前エアーセル
K-7 背クッションエアーセル
K-8 座クッションエアーセル

エアーセル

本体（背面）

K-1

K-2
K-4

K-7 

K-5

K-6

K-3
K-8

エアーセル

13 13

15

1414

192018
17

16

ご
使
用
前
に
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周囲を確認する

電源コンセントにアース端子がない場合

電源を入れる

本体の後ろや脚部の前など、周囲に人やペットがいないか、
物がないことを確認してください。

電源プラグを差し込み、電源プラグから
出ているアース線を電源コンセントの
アース端子に確実に接続してください。
⃝��電源コードや電源プラグが傷んだり、電源プ
ラグにほこりが付いていないか確認する。

⃝��万一の感電防止のために、アース線を取り付
けてください。

⃝��電源コードは、必ず本機器に付属のものをご使用ください。
⃝��とくに、電源コードのプラグ部にアース線がついていないものは万一の感電を防ぐことができませんので絶対に使用
しないでください。

⃝��アース線はガス管・水道管・電話線・避雷針には絶対に接続しないでください。

『製品に関するお問い合わせ窓口』（裏表紙に記載）にご相談ください。

電源コンセントにアース端子がある場合
電源プラグから出ているアース線を電源コンセントの
アース端子に確実に接続してください。アースがはずれ
たり、端子がゆるんでいないか、ときどき点検してくだ
さい。

⃝  冷えきった室内の温度を上げて使用するときは、室温を急に上げず、徐々にあげてください。
	 →動作部に結露が生じ、性能を十分発揮できなくなるときがあります。

注意

⃝  電源は交流100V以外では使用しないでください。→火災や感電の原因になります。
⃝  変圧器を用いた使用はしないでください。→故障や感電の原因になります。
⃝  電源コードや電源プラグが傷んだ状態、またはコンセントの差し込みがゆるいとき等は使用しないでください。
	 →感電やショート・発火の原因になります。

警告

ご
使
用
前
に

マッサージをはじめる前に
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本体の主電源スイッチを ON にする。
⃝��主電源スイッチは本体後側にあります。

モニターの画面が表示されます。

⃝��何も操作をしないまま一定時間が経過する
と、画面が真っ暗になります。画面を押すと
明るい状態に戻ります。
※詳細は、Q&Aに記載しています。

本体を確認する

⃝��ご使用前には必ず本体生地が破れていない
か確認してください。また、その他の部分に
生地の破れがないことを確認してください。

※�電源入の状態では、サイドパネルが開き、ま
くら・背クッション・腰クッションにエアーが
入ります。

本体に異物が挟まっていないか
確認する。

⃝  使用前に本体に異物がはさまっていないか確認してください。
	 →事故やけがのおそれがあります。

注意

メカの収納位置
⃝��背メカ…背もたれ下部
⃝��足裏メカ…開いた状態

各メカが収納位置にあることを
確認する。

⃝  各メカが収納位置にあることを確認してから座ってください。
	 →事故やけがのおそれがあります。

注意

背もたれが完全に起き上がり、フットレ
ストが完全に下がった状態にあることを
確認する。

⃝  フットレストが完全に下がっていないときに、フットレストの上
に座ったり、立ったり、物をのせたりしないでください。

	 →事故やけがのおそれがあります。

注意

本体の生地が破れていないか確認する。

⃝  どんな小さな破れでも直ちに使用を中止し、電源プラグを抜き、
『修理等に関するお問い合わせ窓口』（裏表紙に記載）にご連
絡ください。
	 →	本体生地をはずしたり、破れた状態で使用することは大変危

険ですので、絶対にしないでください。

警告

ご
使
用
前
に
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椅子の座り方・降り方

各メカは通常、収納状態にあります。　背メカ…背もたれ下部、足裏メカ…開いた状態
安全のため、座る前に各メカの位置を確認し、収納状態以外の場所にある場合はすぐに座らず、主電源スイッチを入
れて、各メカを収納状態に戻してください。本体リモコンの入／切ボタンを押すと、自動でパネルが開き、まくら・背
クッション・腰クッションにエアーが入りますので、ゆっくりと椅子の中央に座ってください。

パネルが
閉じている状態

パネルが
開いている状態

⃝  フットレストを上げたまま椅子に座らないでください。
	 →フットレストに衝撃が加わり、故障の原因となります。また、本体の転倒により、事故やケガの原因になります。
⃝  ご使用前は背もたれを完全に起こしてください。

注意

椅子への乗り降りの際の注意点

フットレストが完全に下がった状態に
あることを確認し、フットレストに足
を入れ、ゆっくりと奥へ座ってくださ
い。

フットレスト上部に手を置いて支えな
がら、乗り降りをおこなってください。

⃝  フットレストが上がった状態で、フットレストの上に座らないでください。
⃝  各メカが動いている時の乗り降りは大変危険です。絶対におやめください。→ケガや故障の原因になります。
⃝  体重100㎏までの方のご使用を推奨しております。 →キャスター受け皿使用時に体重100㎏の方が座った状態で、1㎠あたり約3.0㎏の荷重が
床面にかかります。
⃝  ご使用前には、生地の破れがないか確認してください。⃝ アームレストの耐荷重は約30kgです。
⃝アームレストの引っぱり耐荷重は約10kgです。⃝  フットレストの耐荷重は約30kgです。

注意

⃝  サイドパネルや本体リモコンやアームレストに強い衝撃をかけたり、寄りかかったりしないでください。
	 →転倒による事故やケガ、故障の原因になります。
⃝  腕メカ、フットレストが動作中の場合は、動作が終わるのを待ってから椅子の乗り降りをおこなってください。
⃝  必ずサイドパネルが開いた状態で、椅子に座ってください

警告

ご
使
用
前
に

つづき（マッサージをはじめる前に）

14 15



腕の位置

⃝��アームレストに強い衝撃をかけたり寄りかからないで
ください。変形や破損の原因になります。

正しい腕の位置

アームレストの間に腕を入れてください。

⃝		アームレスト以外のところに腕を置かないでください。
	 →ケガの原因になります。

警告
⃝		アームレストは、手や腕部以外には使用しないでください。
	 →ケガの原因になります。
⃝		腕部のマッサージ中にアームレストから腕が抜けた場合、無理に
腕を入れないでください。

	 →無理に入れようとすると、故障の原因になります。
⃝		ひじをマッサージしないでください。→ケガの原因になります。

注意

手のひらが下向きになるよ
うに入れてください。

フットスライド自動調節機能

脚の位置

図のようにふくらはぎメカの間に足を入
れてください。

腰深く座ってください。
足裏はフットレストの底面についていな
くても問題ありません。

フットスライド自動調節機能は、フットレストの足先部にあるセンサーが反応することで伸縮します。
センサーがきちんと反応するために、足裏全体をしっかりフットレストにつけてご使用ください。
※�足先がフットレストにつかないような場合は、リクライニングを動かしながら、脚に合う角度まで調
節してください。マッサージコースが開始した際は、自動でフットスライドを調節します。

2
1

ご
使
用
前
に

14 15



フットレストの伸縮

フットレストが一定の高さまで上がると、伸縮できるようになります。

※�およそ27㎝の長さで伸縮します。

⃝		フットレストが上がった状態で、フットレストの上に座らないでく
ださい。

⃝		フットレストを下げるときは、必ず周囲に人（特にお子様）やペッ
トがいないことを確認してください。また、フットレストの下に体
や物をはさまないようにしてください。

⃝		フットレストを手で持ち上げた状態で急に手をはなさないでくだ
さい。

⃝		フットスライド機能動作時、フットレストと座クッションの間に足
や物をはさまないようにしてください。

警告
⃝		フットレストは、脚部以外には使用しないでください。
	 →ケガの原因になります。
⃝		脚部のマッサージ中にフットレストから脚が抜けた場合、無理に

脚を入れないでください。
	 →無理に入れようとすると、故障の原因になります。
⃝		膝をマッサージしないでください。他の向きで脚を入れないでく

ださい。
	 →ケガの原因になります。

注意

モニターの位置

背クッションの間に入っているモニターを
取り出し、本体リモコンに取り付けます。
モニターと本体リモコンの両方にあるマグ
ネットでくっつきます。

⃝  心臓ペースメーカーなどの電子医療機器を装着している場合は使用しないでください。
⃝  磁気カードなどの磁器記録媒体を近づけると、データが破壊されて使用できなくなる恐れがあります。また、パソコンや電子腕時計等の精密

電子機器を近づけると故障の原因になる可能性があります。
⃝  モニターケーブルの角度調節部分を可動範囲以上に動かしたり、無理やり引っ張ったり曲げようとしないでください。
	 →モニターケーブル内のハーネスが切れて、破損する恐れがあります。
⃝  モニター・本体リモコンにもたれかかる、強い衝撃を与えるなど、負荷を与える行為をしないでください。
	 →事故やケガ、故障の原因になります。

注意

マグネット

ご
使
用
前
に

つづき（マッサージをはじめる前に）
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起動方法

アイコクーン本体左後ろの主電源をON
にしてください。

エアーの準備が終了すると、ユーザー選
択画面が表示されます。
アイコクーンに座ってください。

モニター画面に起動画面が表示されま
す。準備中は、入／切 ボタンのLEDが
緑色に点滅します。

点滅

電源が「入」状態になり、アイコクーンの
パネルが開きます。
電源入状態の場合、入／切 ボタンの
LEDは緑色に点灯します。
その後、まくら、背クッション、座クッショ
ンに、自動でエアーが入ります。

待機画面が表示されたら、本体リモコン
の 入／切 ボタンを押してください。

ご
使
用
前
に

モニターの使い方（アイコクーンに座るまで）

16 17



ユーザーの個人登録をおこなうことで、データを個別に管理することができます。

ユーザー登録

ログイン画面で 新規登録 ボタンを押し
てください。

個人情報の取扱いについて内容をよく
お読みの上、同意する ボタンを押して
ください。同意しない ボタンを押した
場合、新規登録を中断し、ログイン画面
へ移動します。

⃝�8名まで登録することができます。

生まれた月を入力後、決定 ボタンを押
してください。

生まれた日を入力後、決定 ボタンを押
してください。

生年月日の入力画面が表示されます。生
まれた年を入力後、決定 ボタンを押し
てください。

名前の入力画面が表示されます。名前を
入力後、決定 ボタンを押してください。
⃝��カタカナ・英語　小文字に切り替えて入力す
ることができます。

（例：1月生まれの場合は「1」を、10月生まれの場合は「10」を入力してください）

ご
使
用
前
に

初回個人設定
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性別の選択画面が表示されます。選択し
てください。

身長の入力画面が表示されます。身長を
入力後、決定 ボタンを押してください。

入力した内容をご確認の上、登録 ボ
タンを押してください。変更する場合
は 編集 ボタンを押してください。

ユーザー作成が完了すると、マイポジ
ション調整画面が表示されます。

足のサイズの選択画面が表示されます。
選択してください。

肩幅のサイズの選択画面が表示され
ます。選択してください。

ご
使
用
前
に
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ユーザー選択画面で登録した
ユーザーボタンを押してください。

コースメニュー画面とマイポジション調
整画面は、画面右上のボタンで、表示を
切り替えることができます。

マイポジション調整画面が表示されま
す。画面右上の コースメニュー ボタン
を押すと、コースメニュー画面が表示さ
れます。

ユーザーログイン

ログイン画面で ユーザー削除 ボタンを
押してください。そのあと、削除したい
ユーザーを選択してください。

確認の上、削除 ボタンを押すと削除さ
れます。
⃝��削除した場合、登録情報を復元させることは
できませんのでご注意ください。

ユーザー情報の削除ご
使
用
前
に

つづき（初回個人設定）
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ユーザー選択画面で ゲスト ボタンを
押してください。 該当する足のサイズを選択してください。

該当する肩幅を選択してください。 該当する性別を選択してください。

該当する身長を選択してください。
選択後、確定 ボタンを押してください。

情報の登録が完了すると、マイポジ
ション調整画面が表示されます。
ゲストログインでは、マイポジション
の登録をおこなうことはできません。

ゲストログイン ※ゲストログインは毎回、身体情報を入力する必要があります。データは記録されません。 ご
使
用
前
に
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ソファとして使用する

登録済みのユーザーボタンを押して、ロ
グインしてください。

ユーザーログインの場合、登録したマイ
ポジションが適用されます。

マイポジション調整画面が表示されます。まくら・背クッション・座クッションのエアー調節量
を、マイポジションとして登録することができます。

ア
イ
コ
ク
ー
ン
の
使
い
方

アイコクーンマイポジション調整画面
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アイコクーンの座り心地を、マイポジションとして登録する場合

※マイポジションの登録は、ユーザーログイン時のみおこなうことができます 。

まくら、背クッション、座クッションのエアー量は、基本ポジションとして 3 が設定されています。
お好みのポジションとなるように各クッションのエアー量を選択して 適用 ボタンを押すと、各クッションのエ
アー量に応じてエアーを入り抜きします。
マイポジションとして登録する場合は 登録 ボタンを押してください。
登録したマイポジションは、次回ログイン時に反映されます。

1回押すと、エアーポジションのレベル
が1段階上がります。基準 3 に比べ、
しっかりとしたハードな座り心地になり
ます。

エアーポジションの吸気ボタン

1回押すと、エアーポジションのレベル
が1段階下がります。基準 3 に比べ、
ソフトな座り心地になります。

エアーポジションの排気ボタン

ボタンを押している間、まくらエアーセル、腰左右エアー
セル、背クッションエアセル、座クッションエアーセルな
どのエアーセルから、エアーを抜き続けます。

※�マイポジションを調整しても、エアーが入りすぎ
ていると感じる場合や、ポジション１よりもさら
にエアーを抜いた状態で使用したい場合は、エ
アー全排気ボタンを使用して、エアーを抜いてく
ださい。

※抜け具合が遅いと感じる場合は、エアーセルを上から
押してください。圧がかかることでエアーセル内にた
まったエアーが抜けやすくなります。

リクライニングを起こしたり、倒したりします。
押している間のみ動作します。

フットレストを上げたり、下げたりします。
押している間のみ動作します。

フットスライドを伸ばしたり、縮ませたりします。
押している間のみ動作します。

30分毎の体位変換モード開始ボタン
30分毎の体位変換モード開始ボタンを押すと、30分毎
間の体位変換モード開始画面に遷移し、腰と座に自動
でエアーが入る、体位変換モードを開始します。体位変換
モードは最大約６時間です。最大時間経過後、自動でマイ
ポジション調整画面へ遷移します。

＜体位変換モード　エアーサポート動作＞

コース開始
座のエアーサポート動作（５分間）
↓
30分間動作停止
↓
腰のエアーサポート動作（６分間）
↓
30分間動作停止
↓
座のエアーサポート動作（５分間）
↓
30分間動作停止
↓
以降、動作を繰り返します。

エアー全排気

フットスライド

リクライニング フットレスト
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腰(腰左エアーセル、腰右エアーセル）と、座（座前エアーセル、座左エアーセル、座右エアー
セル）に自動でエアーが入る、30分毎の体位変換モードを開始します。
コース実行中は、画面上のボタンで、リクライニング角度などを調整することができます。
コース終了後、調整したリクライニング角度など、30分毎の体位変換モード画面からマイポ
ジション調整画面へ自動で遷移します。

フットスライドを伸ばしたり、縮ませたりします。
押している間のみ動作します。

リクライニングを起こしたり、倒したりします。
押している間のみ動作します。

フットレストを上げたり、下げたりします。
押している間のみ動作します。

フットスライド

リクライニング フットレスト
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マイポジション調整画面が表示されます。
コースを使用する場合は、右上の コースメニュー ボタンを押してください。

コースメニューの種類

登録済みのユーザーボタンを押して、
ログインしてください。

登録したマイポジションが適用されま
す。

▶次のページにつづく
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アイコクーンコースメニュー
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コースメニュー画面が表示されます。

※���「1/fゆらぎ」とは、規則性と不規則性が心地よいバランスで存在しているゆらぎのことで、人の心を落ち着かせると
いわれています。

ファミリーイナダが考えるメディテーションとは、心と身体が調和し、リラックスすることを目的としています。
エアーで優しくつつみ、1/ｆゆらぎ等の動きをおこないます。

①メディテーション（3コース）（P27へ）

マッサージ＆ストレッチを行います。
ファミリーイナダが積み重ねてきた技術を体感できます。

②マッサージ・ストレッチ（9コース）（P28へ）

コースメニューには、大きく2種類のコースがあります。

使用目的または効果
あんま・マッサージの代用。一般家庭で使用すること。
⃝疲労回復　⃝筋肉の疲れをとる　⃝神経痛・筋肉痛の痛みの緩解　⃝血行をよくする　⃝筋肉のこりをほぐす

ア
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方

つづき（アイコクーンコースメニュー）
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1/ｆゆらぎ･光･音楽とやさしい刺激を与えるマッサージ機能を駆使したメディテーションで、心と身
体の健康を目的とした3種類のコースが選べます。

① メディテーション

精神疲労回復コース
日常の疲れで凝り固まった筋肉を緩めてリラクゼーショ
ンを促進し、メディテーションの効果をアップさせるこ
とを目的としています。

眠りへの導きコース
からだ全体を軽いマッサージでほぐした後、温かい光で
包み込み眠りを誘い質の良い睡眠へ導きます。

※���「1/ｆゆらぎ」とは、規則性と不規則性が心地よいバ
ランスで存在しているゆらぎのことで、人の心を落ち
着かせると言われています。

1/ｆゆらぎコース
1/ｆの不規則な心地よい揺らぎにより心身の緊張を解
きほぐし、深いリラクゼーションへと導きます。

メディテーション
LED

メディテーション
LED

入  眠
LED

ア
イ
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方
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アイコクーンの特徴的な動き（極上のマッサージと心身
を安らぎに導くメディテーション）を世界観と共に体感
することができるコースです。

ゲストコース
身体の柔軟性と動きの範囲を向上させ、筋肉の緊張を
和らげ、心身のリラクゼーションを促進することを目的
としたコースです。

目的に応じた、5種類のコースを選ぶことができます。
（P29へ）

姿勢ストレッチ

マッサージ 子ども
10歳以上の若年層の方を対象にした、2種類のコースを
選ぶことができます。（P32へ）

② マッサージ・ストレッチ

入  眠
LED

覚  醒
LED
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つづき（アイコクーンコースメニュー）
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② マッサージ・ストレッチ

がんこ肩こり
肩こりの原因と言われる肩甲拳筋を中心に、凝り固まっ
た肩周辺の筋肉をほぐすコースです。首と肩の表面の筋
肉を緩めてから、しっかりとしたもみ心地でアプローチ
します。

遠心
古代中国で生まれた「あんま」の考えを取り入れたマッ
サージの技法で、心臓から身体の末端へ向けて血行を
促進し、末端まで血液を巡らせ、リラックスさせます。

リンパ
リンパの流れに合わせて、ゆっくりとしたリズムでマッ
サージするコースです。

求心
古代ヨーロッパで生まれた「マッサージ」の考えを取り
入れた技法で、身体の末端から心臓へ向けて血流を促
します。末端から心臓に血行を促進し疲労回復を促し、
新陳代謝を高めて身体をリフレッシュさせます。

入  眠
LED

覚  醒
LED

覚  醒
LED

覚  醒
LED

ア
イ
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方
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② マッサージ・ストレッチ

脚や腰など、部位に特化して、集中的にマッサージをおこないます。
※他の部位と組み合わせることはできません。※�同一箇所への長時間のマッサージは推奨しておりません。
※�このコースでは、お好みのLEDを選択して、お楽しみください。

部位集中

部位集中ボタンを押すと、自動でリクラ
イニングが倒れ、フットセンシングと肩
位置検索をおこないます。

ア
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方

つづき（アイコクーンコースメニュー）
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肩位置検索後、部位集中の部位選択画面が表示されます。
部位を選択すると、自動で選択された部位のコースが開始します。

ア
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方

30 31



② マッサージ・ストレッチ

⃝ 子どもコースは10歳以上の人を対象としたコースです。必ず保護者の方が付き添ってご使用ください。また、対象年齢以下のお子様はご使用
にならないでください。

注意

集中力アップ
鳥取大学医学博士�深田美香教授との共同研究結果を
活用した若年層の集中力をアップさせるコースです。

く共同研究の概要＞
マッサージ前後を比較し、マッサージ後は、計算問題の
回答所要時間が短縮し、正答回答数が増加しました。

※当社の従来機種での実験データによるものです。

疲労回復
子どもと成人では、体格だけでなく、骨格のかたちや筋
肉量が異なります。
体格の違いを認識した上で、ソフトなもみ心地のマッ
サージをおこない、日々の疲れやストレスを癒したり、ス
ポーツ後の筋肉をほぐすことを目的としてます。

入  眠
LED

覚  醒
LED
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方

つづき（アイコクーンコースメニュー）
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マッサージをおこなう

お好きなコースボタンを選択してくださ
い。

コース概要の説明画面が表示されます。
お好きなコースボタンを押してください。
※�コースの種類によっては、コース概要の説明
画面が無い場合もあります。

コース詳細の説明画面が表示されます。
コースを開始する場合は コース開始 ボ
タンを押してください。

コース開始後、自動でリクライニングが
倒れます。

▶次のページにつづく
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コースを使ってみよう
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フットセンシングをおこないます。
フットレストが縮んできますので、ひざを伸ばしてください。
足裏センサーが反応すると自動でフットレストが伸縮しますが、画面上のボタンでも調整する
ことができます。

フットセンシング終了後、背メカが上昇し、肩位置検索をおこないます。肩位置の調節が必要
な場合は、画面上の 上げる 下げる ボタンで肩位置をあわせてください。
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つづき（コースを使ってみよう）
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コースを開始します。コース実行中は、画面上のボタンで、強さ調節やリクライニング角度など
を調節することができます。

コース中にマッサージが強い／弱いと感じた場合、強弱
を調節できます。

強さ調整

背もたれを起こしたり、倒したりします。
押している間のみ動作します。

背もたれ

フットレストを上げたり、下げたりします。
押している間のみ動作します。

フットレスト

フットスライドを伸ばしたり、縮ませたりします。
押している間のみ動作します。

フットスライド

足先ヒーターと座面ヒーターの ON ／ OFF が選択で
きます。

ヒーター

コース終了後、自動でリクライニングを起こすか選択で
きます。 OFF にすると、コースが終了しても、自動でリ
クライニングは起き上がりません。

ゲストログイン中は自動起き上がり ON 固定です。

自動起き上がり

ア
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方
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サブボタンメニュー

サイドパネルのLEDを、3種類の目的に応じた光パターンで、光らせます。

暖色光（橙色）

明〜暗 （徐々に暗くなります。）

光 の 色

光の制御

入眠を目的とした、光パターンです。

白色光

暗〜明（ 徐々に明るくなります。）

光 の 色

光の制御

覚醒を目的とした、光パターンです。

〜 入眠モード 〜 ねむりを促すモード 〜 覚醒モード 〜 目覚めを促すモード

暖色光（赤〜橙色）

ろうそくの炎のようなゆらめきを演出します。

光 の 色

光の制御

メディテーションを目的とした、光パターンです。

〜 メディテーションモード 〜 落ち着いた状態を促すモード

サイドパネルLED（光パターン）
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つづき（コースを使ってみよう）
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サイドパネルLEDをお好みの色に光らせたり、輝度を3段階で調
整したりすることができます。

サブボタンメニュー

コース中の音声のみ、消音します

音量を1つあげます＋ 音量を1つさげます－

消音

ガイド

戻る 音声ダイアログを閉じます

ユーザー登録・マイポジション・コースメニューなどが表示されます。
モニターに対して、縦長に表示されます。
ご確認の際は、モニターを本体リモコンから取り外してを90度傾けてか
ら、ご確認ください。

90度

ア
イ
コ
ク
ー
ン
の
使
い
方
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音 量 音量の設定を10段階でおこなうことができます。

サイドパネルLED（カスタム）



デバイスを操作して、Bluetooth®機能をONにします。
【例：スマートフォンの場合】

Bluetooth ボタンを押してください。
Bluetooth®設定画面が表示されます。

アイコクーンとお手持ちのデバイスをBluetooth®接続することで、アイコクーン本体のスピーカーか
らお好みの音楽などを流すことができます。

アイコクーンとお手持ちのデバイスをBluetooth®で接続します。
フッターにあるサブボタンメニューの 設定 ボタン を押してください。

※Bluetooth®接続しても、モニターの画面に静止画や動画を表示することはできません。

※お使いの機種によって、［Bluetooth®］の表示は、［機器接続］などの場合もあります。
※お使いのデバイスによって画面表示内容は変わる可能性があります。

［設定］を選択します。 ［Bluetooth®］を
選択します。

［Bluetooth®］を
オンに切り替えます。

▶�次のページにつづく

アイコクーンとデバイス（スマートフォン等）を、Bluetooth®接続する
ア
イ
コ
ク
ー
ン
の
使
い
方

Bluetooth®設定

38 39

各種設定画面に遷移します

ユーザー情報修正

登録したユーザー情報を修正することができます。

ア
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ン
の
使
い
方

設 定

Bluetooth®設定

お手持ちの機器とアイコクーン本体を接続することがで
きます。（接続設定は取扱説明書P39～42をご覧くだ
さい）

サブボタンメニュー

つづき（コースを使ってみよう）
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デバイスを操作して、Bluetooth®機能をONにします。
【例：スマートフォンの場合】

Bluetooth ボタンを押してください。
Bluetooth®設定画面が表示されます。

アイコクーンとお手持ちのデバイスをBluetooth®接続することで、アイコクーン本体のスピーカーか
らお好みの音楽などを流すことができます。

アイコクーンとお手持ちのデバイスをBluetooth®で接続します。
フッターにあるサブボタンメニューの 設定 ボタン を押してください。

※Bluetooth®接続しても、モニターの画面に静止画や動画を表示することはできません。

※お使いの機種によって、［Bluetooth®］の表示は、［機器接続］などの場合もあります。
※お使いのデバイスによって画面表示内容は変わる可能性があります。

［設定］を選択します。 ［Bluetooth®］を
選択します。

［Bluetooth®］を
オンに切り替えます。

▶次のページにつづく

アイコクーンとデバイス（スマートフォン等）を、Bluetooth®接続する
ア
イ
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の
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方

Bluetooth®設定

38 39

各種設定画面に遷移します

ユーザー情報修正

登録したユーザー情報を修正することができます。

ア
イ
コ
ク
ー
ン
の
使
い
方

設 定

Bluetooth®設定

お手持ちの機器とアイコクーン本体を接続することがで
きます。（接続設定は取扱説明書P39～42をご覧くだ
さい）

サブボタンメニュー

つづき（コースを使ってみよう）
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Bluetooth®接続が完了すると、自動で
画面が切り替わり、登録されたデバイス
名が、［ペアリング中のデバイス］として、
Bluetooth®設定画面に表示されま
す。
⃝��ユーザー毎に、デバイスを1台登録することが
できます。ユーザー1人に対して、登録できる
端末は1台です。

⃝��登録したデバイスは、次回ログイン時に自動
でアイコクーンに接続されます。

Bluetooth®設定画面にデバイス名が表示されたことを確認後、お好きな音楽などをデバイスから
再生してください。

【例：スマートフォンの場合】

アイコクーンのスピーカーから、デバイスの音楽を再生する

お好きな音楽再生プレーヤーアプ
リや動画アプリを選択します。

お好きな音楽や動画を選択して、再生
してください。Bluetooth®接続が完
了していると、アイコクーン本体のス
ピーカーから音楽などが流れます。

⃝��Bluetooth®接続したデバイスから流す音源の音量のみ調整したい場合は、
お手持ちのデバイスを操作してください。

ア
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方

40 41

【例：スマートフォンの場合】

アイコクーンに新しくデバイスを登録する場合は、デバイス登録 ボタンを押してください。
アイコクーンがBluetooth®接続モードに切り替わります。
※�アイコクーンのBluetooth®接続モードは60秒間です。

デバイスを操作して、アイコクーンをデバイスへ登録します。

［新しい機器とのペア設
定する］を選択します。
接続可能なデバイスの
検索が開始されます。

接続可能なデバイスが
一覧で表示されます。
iCOCOON_XXXXXX
（製造番号6桁）を選択し
てください。

※お使いの機種によって、Bluetooth®機能がONに切り替わると、自動で、接続可能な機器を検索します。
※表示されない場合は、再度検索をおこなってください。
※�製造番号の数字6桁は、社銘版（本体リモコンに貼り付け。P48参照）に記載されている、製造番号の数字と同じです。
※お使いのデバイスによって画面表示内容は変わる可能性があります。

Bluetooth®接続確認が表示される場合
は、［ペア設定する］を選択してください。

スマートフォン上に、
iCOCOON_XXXXXX
が、「「登録されたデバイ
ス」や「接続済み」として
表示されると、登録完了
です。

ア
イ
コ
ク
ー
ン
の
使
い
方

つづき（Bluetooth®設定）
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Bluetooth®接続が完了すると、自動で
画面が切り替わり、登録されたデバイス
名が、［ペアリング中のデバイス］として、
Bluetooth®設定画面に表示されま
す。
⃝��ユーザー毎に、デバイスを1台登録することが
できます。ユーザー1人に対して、登録できる
端末は1台です。

⃝��登録したデバイスは、次回ログイン時に自動
でアイコクーンに接続されます。

Bluetooth®設定画面にデバイス名が表示されたことを確認後、お好きな音楽などをデバイスから
再生してください。

【例：スマートフォンの場合】

アイコクーンのスピーカーから、デバイスの音楽を再生する

お好きな音楽再生プレーヤーアプ
リや動画アプリを選択します。

お好きな音楽や動画を選択して、再生
してください。Bluetooth®接続が完
了していると、アイコクーン本体のス
ピーカーから音楽などが流れます。

⃝��Bluetooth®接続したデバイスから流す音源の音量のみ調整したい場合は、
お手持ちのデバイスを操作してください。
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【例：スマートフォンの場合】

アイコクーンに新しくデバイスを登録する場合は、デバイス登録 ボタンを押してください。
アイコクーンがBluetooth®接続モードに切り替わります。
※�アイコクーンのBluetooth®接続モードは60秒間です。

デバイスを操作して、アイコクーンをデバイスへ登録します。

［新しい機器とのペア設
定する］を選択します。
接続可能なデバイスの
検索が開始されます。

接続可能なデバイスが
一覧で表示されます。
iCOCOON_XXXXXX
（製造番号6桁）を選択し
てください。

※お使いの機種によって、Bluetooth®機能がONに切り替わると、自動で、接続可能な機器を検索します。
※表示されない場合は、再度検索をおこなってください。
※�製造番号の数字6桁は、社銘版（本体リモコンに貼り付け。P48参照）に記載されている、製造番号の数字と同じです。
※お使いのデバイスによって画面表示内容は変わる可能性があります。

Bluetooth®接続確認が表示される場合
は、［ペア設定する］を選択してください。

スマートフォン上に、
iCOCOON_XXXXXX
が、「「登録されたデバイ
ス」や「接続済み」として
表示されると、登録完了
です。
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つづき（Bluetooth®設定）
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お手入れの仕方

⃝ お手入れの際は必ず主電源スイッチを切り、電源プラグをコンセントから抜いてください。また、ぬれた手で電源プラグの抜き差しをしないで
ください。

注意

⃝ 直射日光が当たる場所や、ストーブの近くなど直接高温になる場所には設置しないでください。

注意

⃝�� 掃除機などでほこりやよごれを取り除き、うすめた洗剤をやわらかい布に含ませ、よご
れをふき取ります。
�� 本革製品のお手入れには、できれば革専用のクリーナーやコンディショナーの使用を
推奨します。

⃝�� 水を浸した布を固くしぼり、表面に残った洗剤をふき取ります。
�� 乾いたやわらかい布で表面の水分をふき取り、風通しのよい日陰で乾燥させてください。
⃝�� 品質を長く保つため、年に2回程度の定期的なお手入れをおすすめします。

〜注意〜
皮革の表面の劣化や損傷を避けるために次のことをお守りください。
⃝��革に付着したほこりやよごれはすぐに取り除いてください。
⃝��直射日光に長時間さらさないようにしてください。
⃝��ビニール製／プラスチック製／ワックス含有のものは、高温になると革に張り付くお
それがあるため、革張りの上に置かないでください。

本革部分

⃝��少量の中性洗剤を溶かしたぬるま湯に柔らかい布をひたし、かたくしぼってから拭き取
り、洗剤が残らないように乾いた布でよく拭き取ってください。

⃝��アルコール、その他の溶剤やみがき粉などでのお手入れは傷、変色、ひび割れの原因
となりますので使用しないでください。

その他プラスチック部分

モニターについたよごれは、乾いた布で拭き取ってください。
⃝��絶対にぬれたタオルなどで拭かないでください。故障の原因になります。

モニター部分

本体はよごれやホコリを取った後、湿気・ホコリの少ない場所に保管してください。長い間ご使用
にならない場合は、カバーなどをかけてホコリが付かないようにしてください。
⃝��ペットがコードをかむこと等を防止するため、保管中も本機の周辺にペットを近づけないようにしてください。

保管のしかた

お
手
入
れ
と
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し
か
た

お手入れと保管のしかた
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Bluetooth®設定画面の 切断 ボタンを押してください。Bluetooth®接続のみ切断することがで
きます。
デバイスは、［ペアリング中のデバイス］として、Bluetooth®設定画面に保存されています。

Bluetooth®設定画面の 削除 ボタンを押してください。Bluetooth®設定画面から、登録ずみのデ
バイスを削除することができます。

再度、アイコクーンとデバイスを接続する場合は、接続 ボタンを押してください。
Bluetooth®再接続を自動でおこないます。

再度、アイコクーンとデバイスを接続する場合は、デバイス登録 ボタンから、デバイスの登録をして、
Bluetooth®接続をおこなってください。

アイコクーンとデバイス（スマートフォン等）のBluetooth®接続を切断する

アイコクーンから登録済みのデバイス（スマートフォン等）を削除する

切断ボタン

削除ボタン

ア
イ
コ
ク
ー
ン
の
使
い
方

つづき（Bluetooth®設定）

42 4342 43

イナダスマートフォン イナダスマートフォン

イナダスマートフォン



お手入れの仕方

⃝ お手入れの際は必ず主電源スイッチを切り、電源プラグをコンセントから抜いてください。また、ぬれた手で電源プラグの抜き差しをしないで
ください。

注意

⃝ 直射日光が当たる場所や、ストーブの近くなど直接高温になる場所には設置しないでください。

注意

⃝�� 掃除機などでほこりやよごれを取り除き、うすめた洗剤をやわらかい布に含ませ、よご
れをふき取ります。
�� 本革製品のお手入れには、できれば革専用のクリーナーやコンディショナーの使用を
推奨します。

⃝�� 水を浸した布を固くしぼり、表面に残った洗剤をふき取ります。
�� 乾いたやわらかい布で表面の水分をふき取り、風通しのよい日陰で乾燥させてください。

⃝�� 品質を長く保つため、年に2回程度の定期的なお手入れをおすすめします。

〜注意〜
皮革の表面の劣化や損傷を避けるために次のことをお守りください。
　⃝�� 革に付着したほこりやよごれはすぐに取り除いてください。
　⃝�� 直射日光に長時間さらさないようにしてください。
　⃝�� ビニール製／プラスチック製／ワックス含有のものは、高温になると革に張り付くお
それがあるため、革張りの上に置かないでください。

本革部分

⃝��少量の中性洗剤を溶かしたぬるま湯に柔らかい布をひたし、かたくしぼってから拭き取
り、洗剤が残らないように乾いた布でよく拭き取ってください。

⃝��アルコール、その他の溶剤やみがき粉などでのお手入れは傷、変色、ひび割れの原因
となりますので使用しないでください。

その他プラスチック部分

モニターについたよごれは、乾いた布で拭き取ってください。
⃝��絶対にぬれたタオルなどで拭かないでください。故障の原因になります。

モニター部分

本体はよごれやホコリを取った後、湿気・ホコリの少ない場所に保管してください。長い間ご使用
にならない場合は、カバーなどをかけてホコリが付かないようにしてください。
⃝��ペットがコードをかむこと等を防止するため、保管中も本機の周辺にペットを近づけないようにしてください。

保管のしかた

お
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お手入れと保管のしかた

42 4342 43

Bluetooth®設定画面の 切断 ボタンを押してください。Bluetooth®接続のみ切断することがで
きます。
デバイスは、［ペアリング中のデバイス］として、Bluetooth®設定画面に保存されています。

Bluetooth®設定画面の 削除 ボタンを押してください。Bluetooth®設定画面から、登録ずみのデ
バイスを削除することができます。

再度、アイコクーンとデバイスを接続する場合は、接続 ボタンを押してください。
Bluetooth®再接続を自動でおこないます。

再度、アイコクーンとデバイスを接続する場合は、デバイス登録 ボタンから、デバイスの登録をして、
Bluetooth®接続をおこなってください。

アイコクーンとデバイス（スマートフォン等）のBluetooth®接続を切断する

アイコクーンから登録済みのデバイス（スマートフォン等）を削除する

切断ボタン

削除ボタン

ア
イ
コ
ク
ー
ン
の
使
い
方

つづき（Bluetooth®設定）

42 4342 43



主電源が入っているのに、自動的にモニターの画
面が真っ暗になりました。 Bluetooth®がつながりません。

Bluetooth®の接続が切れました。

故障時にどの程度の故障だと、追加費用が必要に
なりますか？

Bluetooth®の音楽が、アイコクーン本体のスピー
カーから流れません。

サイドパネルが突然閉まりました。

Bluetooth®を使用していると､テレビ､携帯電
話に雑音が入ります。

Bluetooth®を複数台接続できませんか？

一定時間操作がない場合、モニター画面は自動消
灯をおこないます。ご確認ください。 設定をご確認ください。

ご確認ください。
アイコクーンとBluetooth®接続したデバイスは、
以下の場合に、自動で接続が切れます。再接続す
る場合は、Bluetooth®設定画面から「接続」ボ
タンを押して、再接続してください。

『修理等に関するお問い合わせ窓口』
（裏表紙に記載）までお問い合せください。

ご確認ください。
アイコクーンとBluetooth®接続したいデバイス
が、既に他のBluetooth®機器（ヘッドホンやイ
ヤホンなど）と接続している場合、アイコクーン本
体のスピーカーから音楽が再生されない場合があ
ります。
その際は、デバイスと他のBluetooth®機器との
接続を解除してから、もう一度、アイコクーンとの
Bluetooth®接続をお試しください。

本体が電源切状態に移行し、待機画面で約１分間
無操作の場合、サイドパネルが閉まります。
電源切状態に移行後、すぐにサイドパネルは閉ま
りませんので、アイコクーンから降りる際は、焦ら
ずにゆっくりと降りてください。

ご確認ください。

ユーザー1人に対して、デバイスを1台登録するこ
とができます。既に登録済みのデバイスがある場合、
新しくデバイスを追加登録することはできません。
登録済みのデバイスを削除し、新しいデバイスを
登録してください。
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＜電源切状態＞
⃝��待機画面
��約3分間無操作の場合、モニター画面のバックラ
イトが消灯します。
��復帰する場合は、入/切ボタンを押してください。
＜電源入状態＞
⃝��マイポジション調整画面
�約5分間無操作の場合、モニター画面のバックラ
イトが消灯します。
�復帰する場合は、モニター画面をタッチしてくだ
さい。

⃝��30分ポジション実行中画面
�約5分間無操作の場合、モニター画面のバックラ
イトが消灯します。
�復帰する場合は、モニター画面をタッチしてくだ
さい。

�※�電源入状態で、入/切ボタンを押すと、待機画面
に遷移し本体の電源が切れます。ご注意ください。

⃝��アイコクーンとBluetooth®機器の距離が遠す
ぎるとうまくペアリング設定できません。
��アイコクーンにBluetooth®機器を近づけてく
ださい。

⃝��Bluetooth®機器の状態を確認してください。
①�電源がオンになっているか確認してください。電
池式の場合は、電池が切れていないか確認して
ください。
②�その後、Bluetooth®機器を再起動してください。
⃝��Bluetooth®がONになっていることを確認して
ください。

⃝��接続したいBluetooth®機器のペアリングをいっ
たん解除して、あらためて接続設定してください。

⃝��接続したい機器とは別の機器がBluetooth®接
続されていませんか。
��他の機器が接続中の場合は、切断し、接続した
い機器に切り替えてください。

⃝��Bluetooth®接続したデバイスが、Bluetooth®
接続圏外へ移動した場合

⃝��アイコクーンとBluetooth®接続しまま、電源切
状態になった場合

通常使用以外の使用方法や過度なご使用があっ
た場合に、追加費用が発生することがあります。

アイコクーンを椅子として使用する場合は、マイポ
ジション調整画面での利用をおすすめします。

⃝��雑音が入る機器とアイコクーンの距離を離す。
⃝��雑音が入る機器とアイコクーンの電源をそれぞ
れ別の場所から取る。

Ｑ
＆
Ａ
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フローリングや床暖房の上に設置しても大丈夫で
すか？ 利用者の年齢制限はありますか？

誤って水をかけてしまった。
どうすればいいですか？ 1日にアイコクーンは何回乗ってもいいですか？

マッサージをより強くするには
どうすればいいですか？

フットスライド調整機能がうまく作動しません。（フッ
トレストが足裏に合っていない）

マッサージをより弱くするには
どうすればいいですか？

本体リモコンで、[開く]ボタン、[閉じる]ボタンを
押しても、サイドパネルが動きません。

本体リモコンで、[全身]ボタンを押しても、マッサー
ジが開始しません。

急停止中に、アイコクーンのリクライニングを起こ
したい場合は、どうすればいいですか？

体重が重くても大丈夫ですか？

身長が150㎝未満の人や
180㎝以上の人でも使えますか？

設置しても大丈夫です。 小さなお子様や自分の意思で操作できない方は
安全上ご使用になれません。

感電のおそれがあります。ただちに使用を中止し、
次の内容に従ってください。 マッサージは1人あたり、1日１回（30分または、

15分を２回等）を目安にしてください。

次のことをおこなってみてください。

足先部分にあるセンサーが反応するよう、足裏全
体をフットレストにつけてお座りください。足先が
つかないような場合は、フットスライドボタンで調
節することができます。

次のことをおこなってみてください。

ご確認ください。
アイコクーンが以下の動作をおこなうときは、サイ
ドパネルの操作を制限しています。

ご確認ください。
アイコクーンが以下の動作をおこなう
ときは、操作を制限しています。

急停止中に入/切ボタンを押すと、リクライニング
が自動で起き上がります。

体重100㎏までの方のご使用を推奨しております。

お使いいただけます。
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ただし、床を傷つけることがあるかもしれませんので、
カーペットを敷き、その上にアイコクーンを設置す
ることをおすすめします。(畳等も同様です）
また、ホットカーペットは発熱体を傷め、そこから
発火するおそれがありますので使用しないでくだ
さい。

ただし、子どもコースに限り、10歳以上のお子様
も使用することができます。
その場合、必ず保護者が付き添ってください。
また、高齢者の方で80歳以上になると骨粗しょう
症の危険性が高くなりますので、ご使用前に医師
にご相談ください。

⃝��本体後側の主電源スイッチを切ってください。
⃝��電源プラグをコンセントから抜く。
��以上のことをおこなった上、『修理等に関するお
問い合わせ窓口』（裏表紙に記載）へご相談くだ
さい。

チェアメニューを使用する場合は、これ以上使用
しても問題ありません。

⃝��マッサージ中に画面に表示される強さ調節ボタ
ンで調節する。

⃝��深く腰かけ背もたれに体重がかかるように座る。
��以上の方法でより強くマッサージをおこなうこ
とができます。

⃝��マッサージ中に画面に表示される強さ調節ボタ
ンで調節する。

⃝��まくらを置く。
���以上の方法でより弱くマッサージをおこなうこ
とができます。

⃝��電源切状態
⃝��アイコクーン準備中
⃝��収納動作中
⃝��マイポジション実行中

⃝��電源切状態
⃝��アイコクーン準備中
⃝��収納動作中
⃝��マイポジション実行中
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主電源が入っているのに、自動的にモニターの画
面が真っ暗になりました。 Bluetooth®がつながりません。

Bluetooth®の接続が切れました。

故障時にどの程度の故障だと、追加費用が必要に
なりますか？

Bluetooth®の音楽が、アイコクーン本体のスピー
カーから流れません。

サイドパネルが突然閉まりました。

Bluetooth®を使用していると､テレビ､携帯電
話に雑音が入ります。

Bluetooth®を複数台接続できませんか？

一定時間操作がない場合、モニター画面は自動消
灯をおこないます。ご確認ください。 設定をご確認ください。

ご確認ください。
アイコクーンとBluetooth®接続したデバイスは、
以下の場合に、自動で接続が切れます。再接続す
る場合は、Bluetooth®設定画面から「接続」ボ
タンを押して、再接続してください。

『修理等に関するお問い合わせ窓口』
（裏表紙に記載）までお問い合せください。

ご確認ください。
アイコクーンとBluetooth®接続したいデバイス
が、既に他のBluetooth®機器（ヘッドホンやイ
ヤホンなど）と接続している場合、アイコクーン本
体のスピーカーから音楽が再生されない場合があ
ります。
その際は、デバイスと他のBluetooth®機器との
接続を解除してから、もう一度、アイコクーンとの
Bluetooth®接続をお試しください。

本体が電源切状態に移行し、待機画面で約１分間
無操作の場合、サイドパネルが閉まります。
電源切状態に移行後、すぐにサイドパネルは閉ま
りませんので、アイコクーンから降りる際は、焦ら
ずにゆっくりと降りてください。

ご確認ください。

ユーザー1人に対して、デバイスを1台登録するこ
とができます。既に登録済みのデバイスがある場合、
新しくデバイスを追加登録することはできません。
登録済みのデバイスを削除し、新しいデバイスを
登録してください。
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＜電源切状態＞
⃝��待機画面
��約3分間無操作の場合、モニター画面のバックラ
イトが消灯します。
��復帰する場合は、入/切ボタンを押してください。
＜電源入状態＞
⃝��マイポジション調整画面
�約5分間無操作の場合、モニター画面のバックラ
イトが消灯します。
�復帰する場合は、モニター画面をタッチしてくだ
さい。

⃝��30分ポジション実行中画面
�約5分間無操作の場合、モニター画面のバックラ
イトが消灯します。
�復帰する場合は、モニター画面をタッチしてくだ
さい。

�※�電源入状態で、入/切ボタンを押すと、待機画面
に遷移し本体の電源が切れます。ご注意ください。

⃝��アイコクーンとBluetooth®機器の距離が遠す
ぎるとうまくペアリング設定できません。
��アイコクーンにBluetooth®機器を近づけてく
ださい。

⃝��Bluetooth®機器の状態を確認してください。
①�電源がオンになっているか確認してください。電
池式の場合は、電池が切れていないか確認して
ください。
②�その後、Bluetooth®機器を再起動してください。
⃝��Bluetooth®がONになっていることを確認して
ください。

⃝��接続したいBluetooth®機器のペアリングをいっ
たん解除して、あらためて接続設定してください。

⃝��接続したい機器とは別の機器がBluetooth®接
続されていませんか。
��他の機器が接続中の場合は、切断し、接続した
い機器に切り替えてください。

⃝��Bluetooth®接続したデバイスが、Bluetooth®
接続圏外へ移動した場合

⃝��アイコクーンとBluetooth®接続しまま、電源切
状態になった場合

通常使用以外の使用方法や過度なご使用があっ
た場合に、追加費用が発生することがあります。

アイコクーンを椅子として使用する場合は、マイポ
ジション調整画面での利用をおすすめします。

⃝��雑音が入る機器とアイコクーンの距離を離す。
⃝��雑音が入る機器とアイコクーンの電源をそれぞ
れ別の場所から取る。
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フローリングや床暖房の上に設置しても大丈夫で
すか？ 利用者の年齢制限はありますか？

誤って水をかけてしまった。
どうすればいいですか？ 1日にアイコクーンは何回乗ってもいいですか？

マッサージをより強くするには
どうすればいいですか？

フットスライド調整機能がうまく作動しません。（フッ
トレストが足裏に合っていない）

マッサージをより弱くするには
どうすればいいですか？

本体リモコンで、[開く]ボタン、[閉じる]ボタンを
押しても、サイドパネルが動きません。

本体リモコンで、[全身]ボタンを押しても、マッサー
ジが開始しません。

急停止中に、アイコクーンのリクライニングを起こ
したい場合は、どうすればいいですか？

体重が重くても大丈夫ですか？

身長が150㎝未満の人や
180㎝以上の人でも使えますか？

設置しても大丈夫です。 小さなお子様や自分の意思で操作できない方は
安全上ご使用になれません。

感電のおそれがあります。ただちに使用を中止し、
次の内容に従ってください。 マッサージは1人あたり、1日１回（30分または、

15分を２回等）を目安にしてください。

次のことをおこなってみてください。

足先部分にあるセンサーが反応するよう、足裏全
体をフットレストにつけてお座りください。足先が
つかないような場合は、フットスライドボタンで調
節することができます。

次のことをおこなってみてください。

ご確認ください。
アイコクーンが以下の動作をおこなうときは、サイ
ドパネルの操作を制限しています。

ご確認ください。
アイコクーンが以下の動作をおこなう
ときは、操作を制限しています。

急停止中に入/切ボタンを押すと、リクライニング
が自動で起き上がります。

体重100㎏までの方のご使用を推奨しております。

お使いいただけます。
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ただし、床を傷つけることがあるかもしれませんので、
カーペットを敷き、その上にアイコクーンを設置す
ることをおすすめします。(畳等も同様です）
また、ホットカーペットは発熱体を傷め、そこから
発火するおそれがありますので使用しないでくだ
さい。

ただし、子どもコースに限り、10歳以上のお子様
も使用することができます。
その場合、必ず保護者が付き添ってください。
また、高齢者の方で80歳以上になると骨粗しょう
症の危険性が高くなりますので、ご使用前に医師
にご相談ください。

⃝��本体後側の主電源スイッチを切ってください。
⃝��電源プラグをコンセントから抜く。
��以上のことをおこなった上、『修理等に関するお
問い合わせ窓口』（裏表紙に記載）へご相談くだ
さい。

チェアメニューを使用する場合は、これ以上使用
しても問題ありません。

⃝��マッサージ中に画面に表示される強さ調節ボタ
ンで調節する。

⃝��深く腰かけ背もたれに体重がかかるように座る。
��以上の方法でより強くマッサージをおこなうこ
とができます。

⃝��マッサージ中に画面に表示される強さ調節ボタ
ンで調節する。

⃝��まくらを置く。
���以上の方法でより弱くマッサージをおこなうこ
とができます。

⃝��電源切状態
⃝��アイコクーン準備中
⃝��収納動作中
⃝��マイポジション実行中

⃝��電源切状態
⃝��アイコクーン準備中
⃝��収納動作中
⃝��マイポジション実行中
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ご使用中に下記のような作動音がしますが、構造上やむを得ず発生するもので、性能などに影響は
ありません。

動作時の音について

⃝��たたきを伴う動作時の音  ▶（ゴトゴト音・カタカタ音）
⃝��もみ動作時のもみ玉と布のすれる音  ▶（キュッキュッ音・ギュウギュウ音）
⃝��もみ玉の昇降、もみ動作時の音  ▶（ウィーン音・ゴロゴロ音・コトッ音）
⃝��エアーマッサージ中の音  ▶（コツコツ音）
⃝��エアーポンプの音  ▶（ブーン音）
⃝��エアーの排気音  ▶（シュー音）
⃝��リクライニング昇降時の音  ▶（ウィーン音）

※上記の音について、性能等に影響はありません。

⃝		機器が故障した場合は、勝手に修理せず、『修理等に関するお問
い合わせ窓口』（裏表紙に記載）に連絡してください。

	 →火災や感電、ケガの原因になります。

警告
⃝		動かない場合や異常を感じたときは、事故防止のため、ただち

に使用を中止して主電源スイッチを切り、電源プラグをコンセン
トから抜いて、『修理等に関するお問い合わせ窓口』（裏表紙に
記載）に点検・修理を依頼してください。

	 →感電や漏電・ショート等による火災のおそれがあります。

注意

故
障
か
な
？
と
思
っ
た
ら
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次の点検をしていただき、それでもなお異常のあるときは事故防止のため、ただちに使用を中止し、
電源プラグをコンセントから抜き、『修理等に関するお問い合わせ窓口』（裏表紙に記載）までご相
談ください。

状態 原因と直し方

サービスマン以外の人は分解や修理はおこなわないでください。

『修理等に関するお問い合わせ窓口』（裏表紙に記載）までご相談ください。

左右のもみ玉の位置が
ずれている。

交互たたき機構を採用しているため、構造上発生するもの
で、故障ではありません。

マッサージ中にガタンと
音がし、もみ玉に大き
な振動が感じられる。

もみ玉が移動する際に、体や生地を乗り越えた位置から元
の位置に戻る際の現象です。

コース終了後、リクライ
ニングが起きても腕メカ
やフットスライドが動い
たり、止まったりする。

はさまれ等の安全対策のため、収納位置に少しずつ戻りま
す。

もみ玉が上部へ移動し
て止まってしまった。

オートタイマー機能により、マッサージ終了時にもみ玉が体
に干渉しないように上部へ移動するようになっています。

マッサージ中にもみ玉が
途中で止まる。

もみ玉に必要以上の力が加わると、動きが止まることがあ
ります。体を浮かせぎみにするか、リクライニングを軽く起
こしてご使用ください。（特に体重100㎏以上の方がご使用
になるときはご注意ください）

モニターのボタンを押して
も正常に動作しない。また
は電源が入らない。画面
が動かない。

次の点検をおこなってください。
①電源プラグがコンセントに確実に差し込まれていますか。
②本体真後ろの主電源スイッチは入っていますか。
③ボタンを2つ同時に押していませんか。

ただちに使用を中止してください。電源コード、プラグが異
常に熱い。

故障かな？と思ったら
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ご使用中に下記のような作動音がしますが、構造上やむを得ず発生するもので、性能などに影響は
ありません。

動作時の音について

⃝��たたきを伴う動作時の音  ▶（ゴトゴト音・カタカタ音）
⃝��もみ動作時のもみ玉と布のすれる音  ▶（キュッキュッ音・ギュウギュウ音）
⃝��もみ玉の昇降、もみ動作時の音  ▶（ウィーン音・ゴロゴロ音・コトッ音）
⃝��エアーマッサージ中の音  ▶（コツコツ音）
⃝��エアーポンプの音  ▶（ブーン音）
⃝��エアーの排気音  ▶（シュー音）
⃝��リクライニング昇降時の音  ▶（ウィーン音）

※上記の音について、性能等に影響はありません。

⃝		機器が故障した場合は、勝手に修理せず、『修理等に関するお問
い合わせ窓口』（裏表紙に記載）に連絡してください。

	 →火災や感電、ケガの原因になります。

警告
⃝		動かない場合や異常を感じたときは、事故防止のため、ただち

に使用を中止して主電源スイッチを切り、電源プラグをコンセン
トから抜いて、『修理等に関するお問い合わせ窓口』（裏表紙に
記載）に点検・修理を依頼してください。

	 →感電や漏電・ショート等による火災のおそれがあります。

注意
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次の点検をしていただき、それでもなお異常のあるときは事故防止のため、ただちに使用を中止し、
電源プラグをコンセントから抜き、『修理等に関するお問い合わせ窓口』（裏表紙に記載）までご相
談ください。

状態 原因と直し方

サービスマン以外の人は分解や修理はおこなわないでください。

『修理等に関するお問い合わせ窓口』（裏表紙に記載）までご相談ください。

左右のもみ玉の位置が
ずれている。

交互たたき機構を採用しているため、構造上発生するもの
で、故障ではありません。

マッサージ中にガタンと
音がし、もみ玉に大き
な振動が感じられる。

もみ玉が移動する際に、体や生地を乗り越えた位置から元
の位置に戻る際の現象です。

コース終了後、リクライ
ニングが起きても腕メカ
やフットスライドが動い
たり、止まったりする。

はさまれ等の安全対策のため、収納位置に少しずつ戻りま
す。

もみ玉が上部へ移動し
て止まってしまった。

オートタイマー機能により、マッサージ終了時にもみ玉が体
に干渉しないように上部へ移動するようになっています。

マッサージ中にもみ玉が
途中で止まる。

もみ玉に必要以上の力が加わると、動きが止まることがあ
ります。体を浮かせぎみにするか、リクライニングを軽く起
こしてご使用ください。（特に体重100㎏以上の方がご使用
になるときはご注意ください）

モニターのボタンを押して
も正常に動作しない。また
は電源が入らない。画面
が動かない。

次の点検をおこなってください。
①電源プラグがコンセントに確実に差し込まれていますか。
②本体真後ろの主電源スイッチは入っていますか。
③ボタンを2つ同時に押していませんか。

ただちに使用を中止してください。電源コード、プラグが異
常に熱い。

故障かな？と思ったら
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仕  

様

仕　様
販 売 名 iCOCOON（アイコクーン）

使 用 電 源 AC100V

定 格 消 費 電 力 270W（ヒータ使用時）　ヒータのみ30W

定 格 周 波 数 50-60Hz

定 格 時 間 30分

電 撃に 対す る 保 護の 形 式 クラス0Ⅰ機器

上
半
身

背
上
メ
カ

も み 速 さ 最小約5回／分、最大約20回／分

た た き 速 さ 最小約165回／分、最大約450回／分

自 動 コ ー ス 11種類

部 位 別 選 択 コ ー ス 7種類

エ ア ー 圧 力 約35kPa

フ ット レ ス ト 調 節 範 囲 約27cm

リ ク ラ イ ニ ン グ 角 度 水平面に対して約110̊〜約164̊無段階（電動リクライニング）

本 体 の 寸 法
幅約95（125）㎝×奥行約155（240）㎝×高さ約150（95）㎝
奥行・高さの（　）内の数字は最大リクライニングおよびフットレスト水平時
幅の（　）内の数字はサイドパネル可動域の最大値

重 量 約145㎏

外 装 生 地 本革

付 属 品 電源コード・T型レンチ・キャスター受け皿×2

包 装 2梱包／1台

類 別 機械器具（77）バイブレーター

一 般 的 名 称 家庭用電気マッサージ器（JMDNコード 34662000）管理医療機器

医療機器製造販売業許可番号 31B2X00003

医 療 機 器 認 証 番 号 305AKBZX00059000

製 造 販 売 元 ファミリーイナダ株式会社　鳥取県西伯郡大山町高田1220番地

製 造 元 ファミリーイナダ株式会社
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この製品の保証書は取扱説明書についております。保証内容などをよくお読みいただき、大切に保管してください。
（修理の際、必要となります。）お買い上げ時の領収書またはお買い上げ証明書は本書にかならず貼り付け大切に
保管してください。保証期間は、お買い上げ日より５年間です。ただし、この製品は日本国内専用ですので、日
本国外でご使用になられた場合は、保証期間中でも保証書は無効となります。また、一般家庭以外（業務用など）
でご使用の場合は、保証期間中でも有償修理とさせていただきます。

修理を依頼される前に、46ページの「故障かな？と思ったら」をよくお読みください。確認後、まだ異常がありまし
たらお買い上げの販売店もしくは「修理等に関するお問い合わせ窓口」（裏表紙に記載）へ、次のことをご連絡、ご
依頼ください。
なお、有償保守サービスとなる場合がありますので、内容をよくお読みください。

⃝	保証期間中は、修理の際、保証書をご提示ください。保証期間中でも有償になることがありますので、保証書をよくお
読みください。
⃝	保証期間が過ぎている場合は、お買い上げの販売店にご相談ください。修理によって製品機能が維持できる場合は、
ご希望により有償で修理させていただきます。
⃝	日本国外でご使用になられた場合、修理をお断りする場合があります。
⃝	アフターサービスについてご不明な点は、お買い上げの販売店、または「修理等に関するお問い合わせ窓口」
		（裏表紙に記載）にお問い合わせください。
⃝	販売店にご依頼になれない場合は、「修理等に関するお問い合わせ窓口」（裏表紙に記載）にご連絡ください。

1.保証書について

1.保証書について

（１）
（２）
（３）
（４）
（５）

お名前・ご住所・お電話番号
	販売名…この取扱説明書の49ページの仕様欄、または、本体リモコンに貼ってある社銘板をご覧ください。
製造番号…本体リモコンに貼ってある社銘板をご覧ください。
お買い上げ日（または設置日）
故障の状態（できるだけ詳しくお知らせください。）
画面上にエラーコードが表示されている場合は、コードの数字を伝えてください。

社銘板の位置

※イメージ図

1.保証書について

2.修理を依頼されるとき

販売名

製造番号

保
証
と
ア
フ
タ
ー
サ
ー
ビ
ス

保証とアフターサービス
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仕　様
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定 格 時 間 30分
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外 装 生 地 本革
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（修理の際、必要となります。）お買い上げ時の領収書またはお買い上げ証明書は本書にかならず貼り付け大切に
保管してください。保証期間は、お買い上げ日より５年間です。ただし、この製品は日本国内専用ですので、日
本国外でご使用になられた場合は、保証期間中でも保証書は無効となります。また、一般家庭以外（業務用など）
でご使用の場合は、保証期間中でも有償修理とさせていただきます。

修理を依頼される前に、46ページの「故障かな？と思ったら」をよくお読みください。確認後、まだ異常がありまし
たらお買い上げの販売店もしくは「修理等に関するお問い合わせ窓口」（裏表紙に記載）へ、次のことをご連絡、ご
依頼ください。
なお、有償保守サービスとなる場合がありますので、内容をよくお読みください。

⃝	保証期間中は、修理の際、保証書をご提示ください。保証期間中でも有償になることがありますので、保証書をよくお
読みください。
⃝	保証期間が過ぎている場合は、お買い上げの販売店にご相談ください。修理によって製品機能が維持できる場合は、
ご希望により有償で修理させていただきます。
⃝	日本国外でご使用になられた場合、修理をお断りする場合があります。
⃝	アフターサービスについてご不明な点は、お買い上げの販売店、または「修理等に関するお問い合わせ窓口」
		（裏表紙に記載）にお問い合わせください。
⃝	販売店にご依頼になれない場合は、「修理等に関するお問い合わせ窓口」（裏表紙に記載）にご連絡ください。

1.保証書について

1.保証書について

（１）
（２）
（３）
（４）
（５）

お名前・ご住所・お電話番号
	販売名…この取扱説明書の49ページの仕様欄、または、本体リモコンに貼ってある社銘板をご覧ください。
製造番号…本体リモコンに貼ってある社銘板をご覧ください。
お買い上げ日（または設置日）
故障の状態（できるだけ詳しくお知らせください。）
画面上にエラーコードが表示されている場合は、コードの数字を伝えてください。

社銘板の位置

※イメージ図

1.保証書について

2.修理を依頼されるとき

販売名

製造番号

保
証
と
ア
フ
タ
ー
サ
ー
ビ
ス

保証とアフターサービス
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〈キリトリ線〉

保証規定
1.	保証期間内に万一発生した故障については修理料金を無償といたします。
	 ⃝修理をご依頼になる場合は、お買い上げの販売店にお申し付けください。
	 ⃝お買い上げの販売店に修理がご依頼になれない場合には、『修理等に関するお問い合わせ窓口』
	 	（０１２０－７７２－２９４）にご連絡ください。
	 ⃝ご転居の場合やご贈答品等で本保証書に記入のお買い上げ店で無償修理をお受けになれない場合には、
　　『修理等に関するお問い合わせ窓口』（０１２０－７７２－２９４）にご相談ください。
2.	保証期間内でも次の場合は有償修理となります。
	 （１）	お取扱いが適当でないために生じた故障・損傷の場合
	 （２）	火災・天災・異常電圧等による故障・損傷の場合
	 （３）	機器を改造や修理された場合
	 （４）	取扱説明書に記載の使用方法、および注意に反するお取り扱いによって発生した故障・損傷の場合
	 （５）	本保証書を提示されない場合
	 （６）	本保証書のお買い上げ店名、およびお買い上げ年月日の未記入あるいは字句を訂正された場合
	 （７）	一般家庭以外(業務用等)でご使用されていた場合
3.	本保証書は日本国内において有効です。
4.	本保証書は再発行いたしませんので大切に保管してください。
5.		本保証書の記載内容については『修理等に関するお問い合わせ窓口』（取扱説明書に記載）	に
　ご相談ください。

※This	warranty	is	valid	only	in	Japan

ファミリーイナダ株式会社
修理メモ
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●ご購入年月日・ご購入店名を記入されると便利です

ご 購 入 年 月 日 　　　　　年　　　　　月　　　　　日

ご 購 入 店 名 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　TEL

安
全
の
た
め
に
商
品
の
点
検
を

安全のために商品の点検を

こんな症状はありませんか？

安全にお使いいただくために

長期ご使用の場合は商品の点検を

左記のような症状があれ
ば、故障や事故の防止の
ため使用を中止し、電源
プラグをコンセントから抜
き、必ずお買い上げの販売
店または、『修理等に関す
るお問い合わせ窓口』に点
検をご依頼ください。

安全にお使いいただくために、お買い上げ後、お買い上げの販売店、または『修理等に関するお問い合わ
せ窓口』に定期点検をご依頼ください。
※	お買い上げ後5年ほど経ちましたら、安全のために椅子全体の点検をおすすめします。
点検・修理に要する費用につきましては、お買い上げの販売店、または『修理等に関するお問い合わせ窓
口』にご相談ください。

◦スイッチを入れても、動作しないときがある。
◦電源コードに“ひび割れ”や“傷”がある。
◦電源コードや電源プラグが異常に熱くなる。
◦ コゲくさいにおいがしたり、動作中に異常な音や

振動がする。
◦自動的にタイマーが切れないときがある。
◦その他の異常や故障がある。

⃝領収書またはお買い上げ証明書		貼付欄
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〈キリトリ線〉
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◦電源コードに“ひび割れ”や“傷”がある。
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50



お客様相談窓口のご案内

※「商品改良のため予告なく一部仕様を変更することがあります。
　（モニター画面のデザインを含む）」

お
問
い
合
せ
窓
口
・
保
証
書

⃝��製品に関するお問い合わせ窓口 0120-129-011
⃝��修理等に関するお問い合わせ窓口 0120-772-294

受付：土・日・祝を除く平日　9：00～17：00

2024年4月（第1版）779577700

〈キリトリ線〉

品
番 ICO-10000

製
造
番
号

お
　客
　様

お名前
様

ご住所

　　　　　　電話　　　　（　　　　　）　　　
お買い上げ店名　住所・電話番号

お
買
い
上
げ
日

保証期間 5年間
保証対象 本体

⃝	正常なご使用状態（取扱説明書に記載）で万一発生した故障については、お買い上げ日から上記の期間、裏面の保
証規定により、その故障の修理料金を無償といたします。
⃝	本保証書は、本書に示した期間、条件のもとにおいて無償修理をお約束するものです。従って本保証書によって、	
お客様の法律上の権利を制限するものではありません。
⃝製造番号は、かならずご記入ください。
⃝お買い上げ時の領収書またはお買い上げ証明書は、本書にかならず貼り付け、大切に保管してください。

保証書
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